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Costruiamo insieme Fudenji 

Lettera del Maestro F.Taiten Guareschi 
Abate di Fudenji 

 
Lucidare una piastrella 

farne uno specchio 
Un istante Buddha 

un istante seduto 
 

Cari discepoli, fratelli, sorelle, amici, 
 
 mentre ci giunge la notizia dell'avvenuto riconoscimento di Fudenji quale Tukubetsu Jiin, 
tempio ufficiale a statuto speciale, da parte della Sôtôshu, si continua a fare un gran chiasso      
attorno alla cosiddetta crisi o recessione economica e tanti, forse troppi, studiano i modi per     
uscirne. Qui a Fudenji, tuttavia, non dimentichiamo mai - almeno, non dovremmo dimenticare - 
che la nostra economia è sempre stata un’economia di crisi. E Non può essere differentemente... 
Risparmiare, riutilizzare, cavare buon sangue dalle rape, questa è la nostra economia, poiché tutti 
stiamo andando verso il compimento, un compimento che è proprio alla verità  d'ogni momento.   
A volte va bene, a volte meno, ma, in definitiva, va sempre molto bene. Se ci sono soldi li       
spendiamo, se non ci sono non li spendiamo; a volte, quando ce ne sono pochi ne spendiamo il 
doppio e, a volte, quando non abbiamo proprio nulla spendiamo tutto e allora nuovi soldi          
arrivano. 
 

Riferendosi al nuovo Sôdô e ai nuovi servizi igienici, Tosu, diversi anni fa un allievo mi 
disse che, vista la carenza di fondi, era irragionevole continuare nell'edificazione. In realtà,  a    
distanza di pochi anni, tutto è costruito e pagato e attende solo di essere completato. Penso che le 
vostre offerte, la vostra generosità, la vostra fede abbiano mosso la Compassione e la                
Benevolenza del Signore Buddha e che Queste, a loro volta, abbiano benedetto le vostre vite e i 
vostri sforzi. Nelle ragioni dello spirito e della fede non bisogna mai farsi limitare dai calcoli    
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umani. I conti del ragioniere sono necessari, ma la fede, la fede nei Tre tesori, nel Buddha, nella Sua Dot-
trina, nella Sua Comunità contano ancor di più e secondo modalità imprevedibili. Sommare le risorse è un 
aspetto, ma è necessario capire anche che possiamo sottrarre dal niente ed avere un bel risultato. Imparare 
a sottrarre dal mondo dello zero. Il mondo dello zero vuol dire il mondo di tutte le possibilità, anche quelle 
impensabili. Vuol dire fare che ogni cosa diventi bella e nuova. 

Quando, per esempio andiamo per strada e tendiamo la mano, praticando  la  questua,  offriamo  
alle persone che incontriamo un'apertura a questo mondo. Offriamo, quindi, disinteressatamente servizio, 
denaro, la non-paura. II vantaggio altrui  - come recita lo Shushôgi - non diminuisce il nostro vantaggio. 

Dobbiamo costruire, dedicandovi anima e corpo nella fedele convinzione che è il futuro, il mondo 
dell'avvento, a guidarci ed investirci. Le risorse vengono pregando, perchė noi qui siamo la risorsa. 

Noi qui significa tutti quanti, esistenze del passato e del futuro, che vivono da sempre in pace e in 
armonia: ecco la nostra risorsa. Contare i soldi serve a poco se non si ama e non si riconosce il dono di sé, 
degli altri. 
Vedete, stanno già tutti sedendo sul vuoto seggio d'ogni Dharma! 

 
Fudenji, 27 ottobre 2009 

Nella Prajna Paramita 
F.Taiten Guareschi        

       
 
 
 
 
 

Campagna di raccolta fondi per: 
 
• sistemazione centralina   
• riscaldamento a pavimento e piastrellatura del nuovo Sôtô, la Sala della Comunità e 

dei nuovi Tosu, i servizi igenici  infissi e sanitari. 
• riscaldamento e controsoffitto Shuryô. 
 

1 M2 DI PAVIMENTO COSTA CIRCA € 
40,00 

OGNUNO PUÒ CONTRIBUIRE, 
UN PASSO DOPO L’ALTRO, CON IL SUO 

M2 
 

 
Per fare una donazione: 
 

direttamente a Fudenji, rivolgersi a Marosa Myôkô 
con vaglia postale intestato a : Istituto Italiano Zen Sôtô Shôbôzan Fu-

denji, Bargone 113 – 43039 Salsomaggiore T. 
con bonifico bancario: Ist. It. Zen Sôtô Shôbôzan Fudenji 
IBAN IT05 N057 2865 7306 2057 0043 334 
 
Per informazioni mercoledì, venerdi 8 – 10 tel. 338-8594935 
Giovedì 9.30 – 11.30 tel. 340-9222613 – www.fudenji.it 
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